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UNIDAD: 1

OBJETIVO DE APRENDIZAJE

Demostrar una valoracion positiva de si mismo, reconociendo habilidades, fotalezas y
aspectos que requieras superar.

jetiv la Clase: D [ir en mi mpafer [
- actitudes. acciones o valores que son de buena convivencia.

Actividades:
1-Observa nuevamente el video “Cuestion de actitud”

Responde.
¢, Qué entiendes por actitud?

¢ Qué tipos de actitudes puedes encontrar en las personas?

2-En el texto con imagenes “Valoracién positiva”, aparecen acciones,valores
o actitudes en relacion al otro, asi mismo y al mundo.

Piensa ahora en tus amigos o comparieros, con quienes has compartidos
harto.

Luego, lee los siguientes enunciados, marca con una linea de color
aquellos que encuentras u observas en ellos.

-Son respetuosos. -Hacen bien las cosas.
-Son amables. -Son constructivos.

-Son entusiastas. -Tienen afan de superacion.
-Son responsables. -Tienen un propdsito.

-Son correctos en su actuar.

3-Responde.

¢Es importante que tanto tiU como aquellos que son tus amigos, posean
fortalezas y habilidades y muestren acciones y actitudes positivas?
,Por qué? ¢Para qué?



