Guia de trabajo N°3 Fecha
Tiempo
Curso 3° Basico A Pje. tedrico
Docente |Jorge Vasquez Jil. Pje. logrado
Estudiante Nota

Objetivo(s) de la Clase: Conocer y Demostrar las habilidades motrices basicas de locomocién
en la clase de Educacién Fisica y Salud.

Instruccion: Después de haber observado los videos del link:

https://www.youtube.com/watch?v=T 7fJQZKagnk

https://www.youtube.com/watch?v=XnorYZwezgM

Habilidades:

https://www.youtube.com/watch?v=kYAhaerrsO0 Aplicar - Combinar

Desarrolla las siguientes actividades:

Actividad.

1. ¢ Que son las habilidades motrices basicas de locomocién? 2 pto

2.Nombre 6 habilidades basicas de locomocién. 6 pto

3. Nombre 4 diferencias entre una habilidad basica y una habilidad especifica. 4 pto

4.Nombre 3 diferencias entre una habilidad y una destreza. 3pto



https://www.youtube.com/watch?v=T7fJQZKagnk
https://www.youtube.com/watch?v=XnorYZwezgM
https://www.youtube.com/watch?v=kYAhaerrsO0

