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1° Béasico A 30/03/21

Objetivo: OA1-0A9

Reforzar las habilidades motoras basicas de locomocién y
manipulacion, a través de actividades ludico-recreativas,
gue potencian el autocuidado, habitos de higiene y vida
saludable.

1. ¢Qué Habilidades Motoras Basicas pudiste identificar en la actividad del
puente con cojines?
a) Saltar, Deslizar, Estabilidad.
b) Caminar, Trepar, Saltar.
c) Lanzar un objeto, Caminar, Estabilidad.

d) Correr, Saltar, Deslizar.

2. Para cumplir el desafio de parar la botella con la cuerda ¢Qué Habilidad

Motora Basica, tuvimos que realizar para lograr el objetivo?

a) Saltar.
b) Trepar.
c) Subir.
d) Girar.

Prof. MSc. Boris Droguett Vega.



