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BIENVENIDOS

. VIERNES: RECUPERAR LA CALMA

ESCUCHAR EL SILENCIO (3 min)

A menudo no tenemos conciencia de los sonidos que hay a nuestro alrededor cuando estamos en silencio. Se pide a los estudiantes que por un minuto guarden
absoluto silencio y presten atencion a escuchar ofros ruidos: de sus patios, establecimientos, etc.

Luego de 1 minuto de silencio se pide voluntariamente gue algunos puedan contar |o gque escucharon, en una palabra. Esta actividad también puede hacerse

pidiendo a los alumnos que se concentren en el ruido que hara el profesor y lo escuchen atentamente; se puede hacer un ruido con un tridngulo, campana o
algo similar.



¢Como es el cielo de dia?
¢Como es de noche?

Qué momento
_ del dia observas?

. ZPor cual lado ves
desaparecer el Sol

| — \ desde tu casa?
T ¥ ey

| A




Tomas y Daniela observaron el cielo durante 2 dias
y 2 noches. Anotaron sus observaciones.

>

| pDia1
Cielo iluminado.

Observamos el Sol.




Comenta

- (%

]

. cQueée similitudes iferencias encontraron en el cielo” > &
1. :Q litud dif t | lo? 3 a
2. ;Cuando crees que los ninos sintieron frio? 78

Noche 1
Cielo oscuro.

Observamos la Luna vy las estrellas.

Noche 2

Cielo oscuro.

Observamos la Luna y las estrellas.




Explora

El Sol es una estrella que da luz y calor a la Tierra. Observa en que
partes del cielo lo vemos durante el dia.

Amanecer




cCoOmo observamos la Luna?

Explora

Observa las imagenes

Comenta

1. ;Cuando vemos la Luna?

2. ::La Luna siempre tiene la misma forma?
cQueé formas has visto?

R

—



La Tierra gira sobre si misma. El Sol la
ilumina a medida que gira. Este movimiento
dura 24 horas.

En la parte iluminada de la Tierra es de dia vy
en la parte no iluminada es de noche.




cQué hacemos
en el dia y en la noche?

Explora

Observa a estas personas:




Comenta

1. ;En qué momento se hacen mas actividades?

2. ;Qué actividades haces durante el dia?

Los personas hacen mas
actividades durante el
dia para aprovechar la
luz del Sol.




¢Animales activos de dia o de noche?

Explora

Conoce queé hacen algunos animales durante el dia y la noche.

Su

Animales diurnos: hacen la mayor
parte de sus actividades en el dia.




- Murcielago

Animales nocturnos:
aprovechan la oscuridad
de la noche para hacer sus
actividades, como cazar.

Comenta

.

1. ;Qué otros animales hacen sus actividades
de dia?

2. ;Por qué algunos animales salen a cazar : &
de noche? 82




eCuales son las estaciones
del ano?

Explora

Observa las imagenes:




1. ;:Queé observas en el otono? a

2. ;Qué estacidon empieza después de la primavera? 87

Las estaciones del ano son otono, invierno,
primavera y verano. Cada una dura mas o
menos de 3 meses en Chile.




cComo es el otono y el invierno?

Explora

Observa las imagenes:
T =

En otono comenzamos a
sentir frio y usamos ropa
mas abrigada. Algunos
arboles empiezan a perder
hojas. En ciertos lugares
llueve mas.




Comenta
1. ;Como ropa usas en otono y en invierno? z

88

2. ;:Qué actividades haces en invierno?

En invierno, muchas
actividades se hacen dentro
de las casas. Se usa ropa
abrigada y calefaccion para
evitar el frio.

[
(
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Nunca encendas © spagues
uns estufa de cualguier tipo

O o8 responsabibidad de

s adultos
Precaucion s adultos




TICKET DE SALID.A

1. Observa las fotografias de animales y marca con un + la alternativa
que mejor representa sus habitos.

Habitos diurnos

Habitos nocturnos |

Habitos diurnos (

Habitos nocturnos(




TICKET DE SALID.A

2. Une las imagenes segun corresponda.




