
Ficha 1 

Objetivo: Proponer medidas de tener buenas prácticas de higiene 

Habilidades: Resumir las evidencias, obtenidas a partir de sus observaciones para responder la 

pregunta inicial. 

Instrucciones: 

Observa el siguiente video: https://www.youtube.com/watch?v=r9FBtKkjurs&t=3s 

Lee y responde con letra legible, buena redacción y cuida ortografía. 

I.- Observa las siguientes imágenes y responde: 

                 Situación 1     Situación 2 

 

1.- Encierra en la primera situación agentes contaminante y nómbralos: 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

 

2.- Nombra las situaciones higiénicas correctas para manipular los alimentos en la 

situación dos. 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 
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3.- En tu hogar qué prácticas higiénicas realizan antes de preparar los alimentos, 

nómbralos: 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

II ¿Cuál de estas prácticas puede prevenir enfermedades relacionadas con la 

alimentación? Enciérrala. 

 

 

 III.- 

  

 

 

 

IV Completa: 

  a) 

 

 

 

 

 

 


