
 

 

OBJETIVO DE APRENDIZAJE: Identifican a Jesús como El Mesías esperado por 
Israel, que cumple las promesas hechas por Dios a su pueblo. 

 

Habilidades: Comprender relatos bíblicos. 
 

Motivación. 

¿Te has encontrado alguna vez en medio de dificultades terribles?  

Quizá te has visto en alguna situación en la que no podías hacer nada, incluso 
pensaste que todo se acababa en aquel instante. ¿Nunca te ha ocurrido algo 
así? 
A los discípulos de Jesús un día les sucedió algo terrible que los llenó de 
miedo, incluso pensaron que iban a morir. Se encontraron en medio de una 
gran tempestad en el mar. 

 

Observa el siguiente vídeo. 

https://www.youtube.com/watch?v=R5VZRwK111I 

 

1-Ahora, lee el texto para que luego respondas las preguntas. 

 

JESÚS CALMA LA TEMPESTAD 

Puedes leer lo que sucedió en el Nuevo Testamento. 
Mateo 8: 23-27 

 

Un día Jesús entró en el barco con sus discípulos, era un día como otros tantos en 

los que se subían a la barca para pasar a la otra orilla. Jesús estaba cansado y 

mientras los discípulos remaban Jesús se quedó dormido. 

 

De repente comenzó a llover fuertemente, el cielo comenzó a rugir, los rayos 
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caían al mar, el viento era tan fuerte que zarandeaba la embarcación y las olas se 

levantaban de tal manera que el agua comenzaba a entrar en el barco.  

Los discípulos estaban atemorizados. ¡Vamos a hundirnos! ¡Los rayos van a 

alcanzarnos! ¡Moriremos en medio del mar! Estos eran algunos de los gritos que 

se podían oír en el barco. La situación se estaba poniendo muy difícil. 

Y Jesús durmiendo... 

Jesús parecía que no se estaba enterando de lo que sucedía, él dormía 

plácidamente. ¡Jesús, Jesús, despierta! ¡Vamos a morir! le gritaron. 

 

Al oírlos Jesús se levantó de su siesta y al ver la fuerte tormenta reprendió al 

viento le dijo: ¡Viento cesa!, y al agua le mandó que se calmara. Inmediatamente 

el viento cesó y las aguas se calmaron, la tormenta dejó paso a un día de sol. 

Los discípulos dijeron ¡Qué clase de hombre es este que hasta el viento y el mar le 

obedecen! 

 

 
 

a- ¿Por qué crees tú que Jesús dormía tranquilamente en la tormenta?, 
¿Qué quería probar en sus discípulos? 
 

b- ¿Has pensado alguna vez que cuando estás en problemas, Jesús  
  está a tu lado cuidándote? Explica tu respuesta. 

c- ¿Cómo estaban los discípulos con la tempestad? 
               

d- ¿Qué sucedió con la tempestad al hablarle Jesús? 
                

e- ¿Qué se preguntaron los apóstoles?  
 

f- ¿Qué les faltaba a los apóstoles para no sentir miedo? 


