
Las Fortalezas.
Curso: 3° A

Asignatura: Orientación.



¿Qué son las fortalezas?

Las fortalezas son aquellas cualidades, actitudes y habilidades deseables 

y sobresalientes de una persona. Una cualidad se convierte en fortaleza 

cuando se manifiesta como un rasgo constante y destacado de la 

persona, lo que le da ventaja respecto de los demás.



EJEMPLOS:

Sabiduría y conocimien

to:

➢ Creatividad

➢ Curiosidad.

➢ Apertura mental.

➢ Amor por aprender.

➢ Perspectiva y 

sabiduría.

Coraje:

➢ Valentía.

➢ Persistenci

a.

➢ Integridad.

➢ Vitalidad.

Justicia:

➢ Participación ciudadana 

responsabilidad social, 

lealtad y trabajo en equipo.

➢ Justicia.

➢ Liderazgo

Trascendencia:

➢ Excelencia.

➢ Gratitud.

➢ Esperanza.

➢ Humor.
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