
 

Objetivo: Reconocer fortalezas personales y en lo familiar. 

Habilidad: Reconocer. 

 

Observa el ppt de las fortalezas y los videos que aparece a continuación. 

https://www.youtube.com/watch?v=GV-vYBiXGPA 

https://www.youtube.com/watch?v=p4j0FpySR14 

 

                                        Actividad. 

 

Piensa y conversa en familia para desarrollar estas preguntas: 

 

1.- Mis características positivas son: 

     

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

 2.- Mi mejor amigo o amiga diría que lo positivo de mi es:   

________________________________________________________________

________________________________________________________________ 
 

3.- Mi familia diría que lo mas positivo que tengo es: 

 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 
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