
 
 
 
 
 
 
                                            
 
 

Objetivo: Nombrar normas destinadas a nuestra protección,  

tanto en la sala de clases como en la escuela. 

Habilidad: Identificar y comprender  
 
 
 

Recuerda que una norma es un tipo de comportamiento que se 
establece para que la vida y el desenvolvimiento en un lugar sea 
tranquilo, organizado y armonioso, por lo que hay que poner cuidado y 
atención en lo que se hace para poder cumplir bien con dicha norma.  
Pero hay algunas normas que no solo ayudan a tener un ambiente 
tranquilo, organizado y armónico, sino que también ayudan a evitar 
accidentes o problemas físicos. Por ejemplo, no tener los útiles 
desparramados por el suelo evita que algún compañero/a o profesor se 
tropiece en ellos o se caiga, el sentarse bien ayuda a que nuestra 
espalda no sufra daños óseos. 

 
 

1.- De las normas de convivencia del aula que escribieron la clase pasada, 

¿cuáles están destinada a nuestra protección? ¿Por qué? Anótalas.  
 
 

 

Normas de convivencias destinadas a nuestra protección en el aula.  
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¿Has oído hablar del reglamento de convivencia escolar de tu 
colegio o escuela?  
En este reglamento se colocan varias normas o reglas que 
ayudan a mantener el orden, armonía, respeto y cuidado de toda 
la comunidad escolar y de su infraestructura. 

 
 

 

2.- Escribe con ayuda de tu profesora 3 normas del reglamento de 

convivencia escolar que ayuden a tu protección dentro del colegio. 
 
 
 

 

Normas de convivencia escolar que ayudan a nuestra protección 
dentro del colegio. 

 

 

1. 
 
 
 
 
 
 

 

2. 
 
 
 
 
 
 

 

3. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Las normas de seguridad escolares son esenciales para mantener a los 
alumnos, profesores y personal de la escuela a salvo en el recinto 
escolar. Estas están diseñadas para proteger a los estudiantes de 
situaciones potencialmente peligrosas, y abarcan desde la seguridad 
en la zona de juegos y el aula a los procedimientos ante una 
emergencia como un incendio, terremoto u otra.  

 
 
 
 

 

 



3.- Observa las situaciones y pinta aquellas que son seguras para ti.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

4.- Observa las imágenes y pinta el aula donde se respeta la propiedad 

material y física del otro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5.- Pinta las normas de seguridad  según la clave. 
 

 

a) Pinta de color verde las normas de seguridad que se debes practicar en el 

trayecto de la casa a la escuela o de la escuela a la casa.  
b) Pinta de color amarillo las normas de seguridad que debes practicar dentro del 

colegio. 
 
 
 

Salir oportunamente para evitar 
correr y llegar con atraso al 
Colegio. 

 
 

 

No jugar con objetos cortantes o 
contundentes, como por ejemplo: 
reglas metálicas, palos, piedras, 
etc., con los cuales puedes herir a 
tus compañeros(as). 

 
 

Si debe utilizar locomoción 
colectiva, esperarla en los 
paraderos  

 
 
 

 

Cruzar por los pasos de cebra o 
pasos peatonales.  

 
 

 

Si hay escaleras, subirlas y bajarlas 
con precaución, sin correr.  

 
 
 

 

Evitar bromas, como ser empujones 
o golpes con sus compañeros(as).  

 

Evitar correr por los pasillos o 
lugares resbalosos. 
 
 
 

 

 
No salir corriendo del Colegio, ni 
cruzar la calle en forma 
descuidada. 

 
 
 
 
 

 

Las normas básicas de seguridad son un conjunto de reglas 
destinadas a proteger la salud de todos, prevenir accidentes y 
promover el cuidado del material propio y del establecimiento y la 
infraestructura de este. Son un conjunto de prácticas de sentido 
común: el elemento clave es la actitud responsable y la 
concientización de todos: personal y alumnado.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 



6.- Lee con atención este compromiso y luego escribe tu nombre en él si 
estás dispuesto a cumplir con estas normas.



7.- Elige una norma y dibújala, verifica que no sea la misma que eligió tu 
compañero. 
 

Pauta de observación de la clase: 
 

 
 

VALORACIÓN CRITERIAL 

Conducta mostrada SI NO Comentarios 

Demuestra tener nociones sobre lo que son 
las normas. 

   

Reconoce cómo actúan las personas que 
cumplen las normas. 

   

Señala algunas normas que se llevan a cabo 
en el aula. 

   

Propone normas a cumplir en el aula.    

Se compromete al cumplimiento de las 
normas aprobadas. 

   

Coopera para dibujar las normas que se han 
de cumplir. 

   


